
双峰县属中亚热带季风气候，地势西高东低，丘陵、平原相间。2015年，双峰县实现地区生产总值199.46亿元。名胜古迹有黄巢山、仙神寨、永丰桥、曾国藩故居，蔡和森纪念馆等。

地方文旅纪念品

溪砚制作工艺

溪砚制作工艺为湖南省非物质文化遗产

项目名称：溪砚制作工艺

资源地区：双峰县杏子铺镇

项目简介：

　　双峰溪口，盛产一种远古化石及特种石，史称溪石。同治年《湘乡县志》云：“涟水……东至溪口（黄花源水自北来注），又东经雪花滩（有石可琢为砚）。”溪石质地细腻湿润，五彩缤纷呈绛红、碧绿、橙黄、淡青、紫罗兰诸色，历久不变，纹理千姿百态，充满诗情画意。雕琢成砚，着水研墨，即与墨相恋不舍，经久不干，即干亦无墨垢，寒冬呵气即可研墨，在清嘉庆、道光年间，溪砚就颇负盛名。咸丰、同治年间，曾国藩效命朝廷，溪砚成为他的终身伴侣，出任直隶总督时，将溪砚作为贡品敬献皇上，同治帝把玩再三，龙心大悦，置于龙案使用，溪砚从此名声大振，满朝文武争相求之。

 “清代湘学复兴导师”邓显鹤所著《南村草堂诗钞》中，有咏溪砚五古、七古各一首。并言“双峰绿佳者过端溪，五盖不足言也”。另清代书法大师何绍基言：“湘石佳者可奴隶五盖，端溪上品无以过”。意即溪砚比郴州的五盖山黝砚还不知高多少个档次，广东肇庆产端砚最佳者也不会超过溪砚。由此可见，溪砚实出中国四大名砚之上。

　　民国初年，溪口宋樾生先生（抗日名将宋希濂将军之父）和成氏、万氏等组成溪石砚池公司，有生产砚工两百余人，后因军阀混战公司倒闭，砚石产品远销东南亚，享誉海外。《湘乡史地常识》（民国二十四年版）载：“溪口化石中有黄色或白色花纹，经雕琢成砚……每于秋后采掘，年约出洋四千元。”

　　溪砚制作工艺较为复杂，全由手工精制而成。制作工艺是：

　　一、放样采石。石匠必须掌握砚石生产规律，顺其自然，按部就班，从接缝处下凿，尽量保住砚材完整。

　　二、选料、维料。将采下的石，经过筛选后，分等级具分，将有瑕疵的、有裂缝的或烂石、石皮、顶板、底板去掉，剩下“石肉”，这个过程首先要懂得看石，预测到表层看不到的石品花纹。

建议设计方向：地方文旅纪念品

创意家居产品

王开健剪纸

项目名称：王开健剪纸

资源地区：双峰县锁石镇

项目简介：双峰县王开健艺术体验园位于湖南省娄底市双峰县锁石镇金紫峰村，于2018年8月双峰县工商行政管理局注册成立。王开健艺术体验园是为开展乡村振兴战略，繁荣乡村文化艺术，传承民间非物质文化遗产的一个实体。目前开发的文创产品有：曾国藩书法手迹拓片、曾国藩家风剪纸、毛泽东红色文化剪纸、湖湘文化剪纸、土特产等。

建议设计方向：创意家居产品

砂锅制作传统工艺

项目名称：砂锅制作传统工艺

资源地区：双峰县三塘铺镇

项目简介：  

三塘铺镇淘沙村传统工艺制作砂锅的历史达200多年，砂罐不仅煮饭特别香，蒸的糯米特别甜，熬的酒特别醇。炎夏时节，砂罐盛粥可以三天不馊。尤其熬制中药，不仅使药性充分渗透出来，而且熬出来的中药比其他铁锅不锈钢之类的锅具熬出来服用的效果要好。

整个砂锅的加工及烧制过程看似简单，其实很复杂。基本步骤是：粉碎煤块白泥、和匀加水、揉成泥团、磨盘操作、制坯、烧制、上釉等。使用的原材料包括小煤渣、白泥（含一定比例的铝)一般的普通泥巴、沙泥（防止粘手不方便操作）、涩泥、黄泥、牛泥。小煤渣又分烧过后的煤炭(老称之为末煤灰)，和未烧的块子煤碾碎的煤渣。牛泥也叫粘土，有一定的粘性。制坯时坯子上段和下段所使用的原材料是有区别的。上段是使用白泥、黄泥、牛泥、涩泥和块子煤灰渣按比例调和而成。下段是使用白泥、黄泥、沙泥、和烧过后的煤渣灰分别按比例调和。两段材料中的煤渣都要经过碾碎机碾成粉末，筛子过筛，而上段和下段所需筛子的筛孔粗细又不一样。

建议设计方向：创意家居产品

蔡和森党员笔记本文创套装

项目名称：蔡和森党员笔记本文创套装

资源地区：双峰县

项目简介：

蔡和森，娄底双峰籍人，是中国共产党早期的重要领导人，杰出的共产主义战士，无产阶级革命家、理论家和宣传家。他在短暂而辉煌的一生中，为民族独立、人民解放事业建立了卓著功勋。毛泽东同志称赞他：“一个共产党员应该做的和森同志都做到了。”蔡和森同志的不朽业绩、革命精神和崇高风范，像一座丰碑永远耸立在中国共产党和中华民族英勇奋斗的历史上，永远铭刻在中国共产党人和中国人民的心坎里。蔡和森是第一个提出“正式成立一个中国共产党”的人。

★党员笔记+书签+电子U盘+水芯钢笔

★方便、实用、时尚、实惠、党建产品、地方特色、文创产品、文旅产品。

★党建文化，伴随一生，终身受益。

建议设计方向：创意家居产品

“移动的岩画”，现代岩画

项目名称：“移动的岩画”，现代岩画

资源地区：双峰县沙塘乡

项目简介：

湖南大不同文化创意有限公司成立于2015年，主要从事文化创意与文化产品开发。目前岩画是公司的主打产品。

史前岩画保存了人类早期生活的大量图景，是人类宝贵的文化遗产。因其不可移动性，能够近距离欣赏的人少之又少，非常让人遗憾。我公司用一种石材表面剥离技术，将天然石材表面撕为厚度仅有1-2mm的岩石薄片，再经特殊处理，使岩石薄片变得超轻、超薄、坚韧、能够弯曲，成为岩画的理想材料。再聘请著名书画家根据每一张石片的天然纹理，简省而巧妙地施以笔墨，创造出了全新的岩彩画，特别适合在家庭和公共场所悬挂，且每幅作品都具唯一性。

“移动的岩画、壁画”是经过多年的尝试、摸索而推出的一款新兴公共艺术品，魅力独特，有一定的收藏价值。"

建议设计方向：创意家居产品

特色美食文创产品

竹篱飘香肉

项目名称：竹篱飘香肉

资源地区：双峰县

项目简介：

主料：带皮五花肉、鸡蛋、面包糠

制法：先将五花肉洗净，煮至五分熟，再切成5厘米长、3厘米宽、0.4厘米厚的薄片，放入盆内加盐、味精粉、鸡精、蛋黄、吉士粉、广东米酒、干淀粉拌匀，蘸上面包糠。在油锅中倒入植物油，旺火烧至六成热，倒入五花肉，炸至金黄色出锅沥干油。油锅内留底油，烧至五成热后，放入干椒段，煸炒至香味飘出，再放入五花肉片，加盐、味精粉炒匀，淋上少许香油，撒上葱花，入竹篱即可。

特点：菜色金黄，肉酥味香，鲜辣可口，略带竹子清香，油而不腻，令人赞口不绝。

建议设计方向：特色美食文创产品

永丰五味香干

项目名称：永丰五味香干

资源地区：双峰县永丰镇

项目简介：

　　五味香干选用永丰一带的优质大豆，经去壳、浸泡、磨浆、过滤、蒸黄、调配、入模、榨压，再均匀地撒上辣椒粉、辣椒油、香油、酱油、食盐，然后连续烘烤24小时制作而成，辣、甜、咸、香、鲜五味皆备，具有减肥、降酯、消食、健齿养身等功效。

　　相传清朝乾隆皇帝游江南，路过双峰县走马街，品尝了当地饭店的“水豆腐菠菜汤”，颇有好感，回京后令侍臣再访走马街，带回便于旅行食用的干豆腐，从此，干豆腐被列为贡品。据《湘乡县志》载，明代永丰镇就有人制作五味香干，用以在旧历年际供奉九天司命。如今，五味香干已成为很多人喜爱有加的风味食品。

建议设计方向：特色美食文创产品

永丰辣酱制作工艺

项目名称：永丰辣酱制作工艺

资源地区：双峰县永丰镇

项目简介：

　　双峰县位于湘中腹地，东邻湘潭、衡山，南接衡阳，西毗邵东、涟源，北界娄底、湘乡。1951年，从湘乡析出置县，因县城永丰镇南面有双峰山屏立而得名。

　　双峰人杰地灵，名人辈出，三国蜀相蒋琬、清朝重臣曾国藩、中共早期卓越领导人蔡和森、国际妇女运动杰出领导人蔡畅等历史名人，都是从这片热土走向全国，走向世界，谱写出辉煌历史篇章。

    双峰属中亚热带季风性湿润气候，四季分明，雨量充足，阳光充沛，历代以来为农耕大县。食品工业生产历史悠久，乔饼、米酒、豆制品制作相当普及，其中以“永丰辣酱”最负盛名。

    “永丰辣酱”是双峰的地方特产，历史悠久。早在公元16世纪，双峰县城（原属湘乡）永丰镇一带就有人晒制永丰辣酱，以本地所产味鲜肉厚的灯笼辣椒为主要原料，以优质小麦、黄豆、糯米为辅配料。通过选料、酶化、晒胚、晒酱、包装等多道工艺晒制而成。17世纪中期，蔡氏兄弟先后在永丰镇开设蔡广祥、蔡广益、蔡顺益酱园，其中以蔡广祥店为盛。中国革命早期卓越领导人之一蔡和森少年时期曾在此学徒三年，以后相继有人开设生义兴、龙胜泰等10多家辣酱作坊开始规模生产辣酱。

　　至清朝时期，永丰辣酱开始有了名气，产品远销外地。清重臣曾国藩特将永丰辣酱进献咸丰皇帝，倍受赞赏，把它列为宫廷贡品，闻名全国。新中国成立后，“永丰辣酱”产业得到了更快的发展。国家投入巨资对辣酱企业扩建改造，将辣酱作坊式生产，逐渐转向工厂化生产，改手工磨碎为机械粉碎，提高工效。上世纪90年代以来，随着企业改革的推进，永丰辣酱形成了一批龙头企业和品牌产品，多次获部优省优名牌产品称号、产品畅销国内，远销国际。

　　永丰辣酱制作工艺的保护和研究价值。1、研究永丰辣酱独特的制作工艺，对于丰富湖湘饮食文化，有着十分重要的意义。2、永丰辣酱形成历史久远，发展迅速，影响巨大。它对民俗学、历史学、民族文化史等学科领域具有重要的研究价值。3、发展永丰辣酱特色食品产业，推动本地经济发展。

　　永丰辣酱制作工艺是劳动人民智慧的结晶，是中华传统文化的一朵奇葩，是中华民族的宝贵财富。

建议设计方向：特色美食文创产品

尾参

项目名称：尾参

资源地区：双峰县甘棠镇、印塘乡

项目简介：尾参以根茎入药，有养阴、润燥、生津止渴、止咳等功效，广泛应用于饮料、滋补品。双峰县有20多年尾参种植历史，有甘棠镇、印塘乡两大尾参生产基地。近年来，社会需求量不断增加，我县种植面积不断扩大，全县现有尾参种植面积2万亩，并涌现数家尾参加工龙头企业，其产品出口东南亚国家。

建议设计方向：特色美食文创产品

锁石富硒米

项目名称：锁石富硒米

资源地区：双峰县锁石镇

项目简介：

    硒是一种维持人体正常机能不可缺少的微量元素，人体缺硒会导致各种疾病的产生。现代科学研究证明，硒具有抗氧化、增强人体免疫力、有效清除人体有害垃圾、促进人体健康、延缓衰老之功效。

    一种就是在水稻抽穗至灌浆期，于晴朗天气的早晚在叶面用喷雾器均匀喷施富硒增产剂，然后经过生物转化，把无机硒转化为有机硒，并贮存在水稻中，以便于人体吸收。

    另外一种就是当地土壤含硒量丰富，生产出来的水稻自然含硒，处于贵州省西部的六枝特区，是我国著名的三大天然富硒地带之一，这里属北亚热带季风气候，得天独厚的自然优势十分有利于天然富硒米的生产。富硒大米通过在种植稻米时候的补硒，从而生长出富晒大米。这种大米的x硒，可以满足人体的基本需求，缺了这东西危害较大。

    通常，每人每日硒正常摄入量不应低于50微克，而普通大米含硒量极低，无法满足人体正常需要。我国《营养学报》曾报道介绍，全国72%地区属于缺硒或低硒地区，2/3以上人口不同程度的存在硒摄入不足。缺硒人群会导致心血管疾病、高血压、肝病、近视、哮喘、肿瘤、癌症等发生。

建议设计方向：特色美食文创产品

双峰大米

项目名称：双峰大米

资源地区：双峰县

项目简介：双峰县是全国商品粮基地县，拥有"梦春牌"和"餐餐香"两大优质米名优品牌，其优质米均选用最新优质稻种，以农业高科技为依托，以适宜于无公害优质稻栽培的气候条件为资源，实行生产、加工、销售一条龙服务，产品具有品质优良、柔软适中、清香可口、营养丰富等特点，深受湘中地区居民喜爱，并走俏广州、深圳、澳门等城市。

建议设计方向：特色美食文创产品

山茶油

项目名称：山茶油

资源地区：双峰县

项目简介：山茶油为山茶科植物油茶的成熟果子用压榨法得到的脂肪油。山茶油生长于山坡灌木丛中，整个生长过程不需要用化肥农药，因此，山茶油是纯天然的绿色食品，山茶油营养丰富，色清味绝，长期食用能有效地降低血液中的胆固醇，防止动脉硬化和冠心病的发生。全县现拥有生产山茶油的小厂家十余家和大型龙头企业一家，年总产量300吨。

建议设计方向：特色美食文创产品

奶糕

项目名称：奶糕

资源地区：双峰县

项目简介：1910 年 ( 清宣统二年) 江永寿堂的创始人江恒寿采用优质米粉、白砂糖及疳积糖配合成肥儿　糕，清香味甜，易于消化，兼有肥儿驱虫功效，作为代乳品深受欢迎。长沙主要食品作坊竞相仿制生产，成为糕点行业的一种主要食品。糕呈正方形，色泽洁白，质地细腻，含有黄豆、奶粉、米粉。气味芳香、营养丰富，便于携带、运输、贮存，食时用沸水冲调，易于消化吸收。

建议设计方向：特色美食文创产品

奶法饼

项目名称：奶法饼

资源地区：双峰县

项目简介：奶法饼为湖南中式糕点中唯一发酵的产品，至今已有70 余年历史。初称“ 发饼”，作为一种风味独特的新型大众化食品，面世即受到市民青睬，以致店家卖俏而只于夜间出售，以招徕其它生意，促进了夜市繁荣。成为当时湖南糕点行业的 “ 拳头” 产品。主要原料精面粉、馅糖、奶粉、甜酒、纯碱、苏打等，经面团调制、甜酒发酵、腌糖、切块、成型、烘烤等工序精制而成。饼呈扁圆形，表面乳白色，底面棕黄色，入口松软，奶香浓郁，酒香醇绵，甘甜味美。

建议设计方向：特色美食文创产品

米制烘糕

项目名称：米制烘糕

资源地区：双峰县永丰镇

项目简介：　

　　双峰米制烘糕，厚薄匀称，块大如牌，色橙黄，酥松燥脆，香甜可口。其营养丰富，为理想的儿童食品，也是双峰人走亲访友的馈赠礼品。

　　米制烘糕作为双峰传统特产，已有四百多年生产历史。据《湘乡县志》载：公元一五八O 年，永丰镇一带出现烘糕作坊，采用石磨、竹筛、蒸笼、竹制烘筛等原始工具进行加工制作。因其具有独特的米制风味，香甜可口，故又名“米制香糕”

　　制作米制烘糕，要选双峰特产的优质大米，用清水浸泡，夏季五小时，冬季八小时，然后捞出烘干碾成粉末，入筛清选，再将粉末与白糖拌匀，按规格切成胚片，放入特制蒸箱内上甑；蒸熟后按原切片裂缝完全切开，并将胚片修整一致，每公斤100片，最后将切好的烘糕烤成谷黄色，即可应市。

建议设计方向：特色美食文创产品

落口溶乔饼

项目名称：落口溶乔饼

资源地区：双峰县永丰镇

项目简介：

双峰落口溶乔饼，选用优质杂柑，经筛选、去皮、压水、除籽、漂浸、蒸煮、上衣后白绒厚薄匀称，用手一拈，能印出指印，味甜细腻，落口消溶，因而得名。

落口深乔饼，还具有防泻、顺气、止咳、益脾肺、治疗支气管炎、肺气肿等药用功效。

落口溶乔饼，发端甚早，早在一0四年，永丰镇已有龙胜泰等多家南杂店出产和经营乔饼。当时，只是简单地将杂柑挤压成圆型，反复蒸煮几次，即可布市。旧时途经永丰去南岳进香的香客，总要购买当地的辣酱、乔饼和五香豆腐干，随身携带，途中食用。清未民初，乔饼生产有所发展，都以前店后厂的形式出现。在民间，乔饼普遍作为招待贵客和馈赠亲朋的上等礼品。

建议设计方向：特色美食文创产品

辣椒酱

项目名称：辣椒酱

资源地区：双峰县永丰镇

项目简介：要说辣椒酱，双峰县永丰镇一带出产的永丰辣椒酱最为有名。永丰辣酱的主要原料是当地的新鲜红辣椒、小麦、黄豆、糯米等，经过洗净、剁烂、搅拌、晒干、封装入罐等工序，就可加工成永丰辣椒酱。辣酱一般用一种高12厘米的圆形陶罐封装，古朴大方，易于携带。上等的永丰辣椒酱，气味芳香、辣而带甜、鲜美可口、营养丰富，令人胃口大开，食欲猛增。

建议设计方向：特色美食文创产品

锁石豆豉

项目名称：锁石豆豉

资源地区：双峰县锁石镇

项目简介：

锁石豆豉是双峰县的地方土特产之一，它以大豆为主要原料，经过精心加工制作而成。成品豆豉色泽黑亮，皮皱肉干，质地柔软，颗粒均匀，香味浓郁，美味可口。豆豉除有较高的营养价值和食用价值外，还有药用功能。《本草纲目》记载：豆豉有开胃增食，驱风散寒，增强脑力，防治高血压，预防癌症，消除疲劳，减缓衰老，治水土不服，解山岚嶂气等功效。

据记载，豆豉的生产，最早是由江西泰和县流传开来的。锁石豆豉的来源是元朝至正四年（1344年）由王大能于江西泰和迁入锁石而开始。当时只是农家作为豆酱形式出现，直到清朝咸同年间，湘军转战各地才作为商品正式上市。

锁石气候温适，土壤肥沃，庄稼茂盛，大豆也是当地传统的经济作物。锁石大豆个粗粒圆，营养丰富，是加工豆豉的良好原料。多年来随着加工工艺的不断改进，锁石豆豉质量不断提高，并自成一体，具有独特的传统风味。

建议设计方向：特色美食文创产品

碧玉绿茶

项目名称：碧玉绿茶

资源地区：双峰县

项目简介：双峰碧玉绿茶系谷雨前采摘饱满肥壮的一芽一叶通过徒手精细加工而成，它的品质特点是：条索微曲紧结，银毫满披隐绿，香气浓郁芬芳，滋味鲜爽口甜，汤色碧澈明亮，叶底均匀肥厚。它含有丰富的维生素、氨基酸等多种营养物质，具有怡神醒脑、消食解腻、利尿利毒、杀菌防病、减肥健美和降血压、防辐射等多种功能。双峰碧玉于1989年5月以独特的风格和优良的品质被湖南省评为名茶，列入湖南省名茶行列，成为湘中地区一颗璀灿的明珠。目前，双峰县拥有生产基地5000亩，年产干茶250吨，年创产值一千万元。

建议设计方向：特色美食文创产品



